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 un ÉTÉ À 
PLESSÉ

JUILLET-AOÛT 2024

GUIDE TOURISTIQUE LOCAL
SORTIES PROPOSÉES 
PAR LA MAIRIE ET 
LES ASSOCIATIONS
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Pour cette troisième édition d’« un été à Plessé », la recette reste 
la même :  proposer aux Plesséennes et Plesséens, comme aux 
visiteurs, de passer du bon temps localement. 
Une recette avec des ingrédients variés  ! Des manifestations 
municipales et associatives regroupées dans cette brochure et 
toujours de nombreuses activités de loisirs comme les randonnées, 
les itinéraires cyclables, la médiathèque, la baignade, le marché 
du dimanche mais aussi l’acrobranche, le téléski, le karting, 
l’équitation, la pêche…
Des ingrédients nouveaux pour cet été 2024  ! La Guinguette 
de Buhel (voir page suivante), un parcours d’orientation revu 
(renouvellement des balises), des animations à Buhel en lien avec 
le label Pavillon bleu conçues avec l’association Landes’art, un 
beau chemin communal remis en service entre l’Oliveraie et la 
Guiguenais.
Bon été 2024 à Plessé !

Le comité Economie Tourisme Attractivité.

cet ÉTÉ, laissez-vous guider...

Repérez les activités 

proposées par 

la mairie grâce 

au tampon 
« un été à Plessé » !

Découvrez Buhel grâce à une 
activité de pleine nature : la 
course d’orientation ! 
Cartes téléchargeables 
depuis le site de la 
mairie.

Horaires de surveillance de la 
baignade à Buhel 
du 2 juillet au 1er septembre 2024 inclus

Du mardi au vendredi de 13h15 
à 18h30.
Les samedi et dimanche de 11h 
à 12h15 puis 13h15 à 19h.
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Depuis 2020, le 
fonctionnement municipal 
est basé sur la participation 
citoyenne. Les Volontaires Investis à Plessé 

du comité ETA (Économie, Tourisme et 
Attractivité) ont créé avec les agents et les 
élus divers aménagements dont vous pouvez 
profiter : des panneaux directionnels, des 
randonnées à retrouver sur le site de la commune 
(randonnée Mazuet, le chemin de la guiguenais), des 
itinéraires cyclables sécurisés, etc…

Passez du bon temps à Plessé cet été ! 

AMUSEZ-VOUS ET DÉPENSEZ-VOUS !

© Wake Park Plesse
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Plessé est lauréate depuis 
six ans du pavillon bleu 
et depuis trois ans 
du prix du tourisme 
responsable du 

département de 
Loire-Atlantique. 

La volonté de la 
commune est de d’offrir 

la possibilité de passer 
ses vacances avec une 

empreinte carbone minimale.

Cette année encore, des entreprises 
plesséenes ouvrent leurs portes cet été. 
Venez rencontrer des producteurs de 
fleurs locales, de rhum arrangé, une 
sellière, etc..

PORTES OUVERTES

Horaires de surveillance de la 
baignade à Buhel 
du 2 juillet au 1er septembre 2024 inclus

Du mardi au vendredi de 13h15 
à 18h30.
Les samedi et dimanche de 11h 
à 12h15 puis 13h15 à 19h.
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 guinguette de Buhel 

Lieu bien connu des Plesséen.nes et des 
alentours, l’étang de Buhel et son pavillon 
bleu, offrent un cadre de loisirs naturel et 
préservé.

En 2023, le groupe de travail « éco » du comité 
Économie Tourisme et attractivité, constitué 
d’habitants et d’élus a lancé son appel à projet avec 
un cahier des charges bien précis  : restauration sur place 
ou à emporter répondant à un public varié, cuisine faite 
maison, avec des produits locaux ou en circuit court, bio, 
tarif accessible, réduction des emballages et animations.

Après avoir étudié les quatre candidatures avec la moulinette 
plesséenne (outil 100% plesséen d'aide à la décision qui 
prend en compte 16 critères de développement durable 
et de résilience), une candidate a été retenue pour son 
ancrage territorial, la qualité de sa carte, sa connaissance 
des producteurs locaux, la qualité et la diversité des 
animations : Bienvenue à Emilie Hervochon !

Retrouvez le programme des animations de la toute nouvelle 
guinguette de Buhel dans cette brochure et sur les réseaux 
sociaux « @La Guinguette de Buhel ».

(Des animations peuvent s’ajouter à celles présentes dans 
cette brochure).

Horaires d’ouverture :
Mardi 15h-22h
Mercredi  15h-22h
Jeudi  12h-22h
Vendredi  12h-22h
Samedi  12h-22h
Dimanche  12h- 21h 
Sauf intempéries.

Petite restauration le midi du jeudi au samedi. 
Dimanche apéro huitres/planchas (midis : Résa via 
SMS si possible).
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La Guinguette renforce la 
belle offre des restaurants 
et cafés du centre-bourg 
(à deux pas de l'étang).

Contact :
La Guinguette de Buhel
Emilie Hervochon
06 52 46 66 95
guinguettedebuhel@gmail.com
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MARCHE  
LE DIMANCHE MATIN

Produits
locaux,biologiques,artisanaux,
...

SA
VO
N

Le marché de Plessé se tient tous les dimanches matin sous 
les Halles Place du Lion d’Or. Retrouvez-y de nombreux 
producteurs locaux : légumes, pains, charcuterie, fleurs, 
tisanes,… Plusieurs animations sont proposées au cours de 
l’été (dates à retrouver dans ce guide). 

Nouveauté 2024 : Scène ouverte ! Installez-vous sur les gradins, 
chantez, jouez, dansez, laissez libre court à votre talent (les 
dimanches 14 et 28 juillet puis 4, 11 et 18 août)

MARCHÉ

Tous les dimanches matin
Place du Lion d’Or

Plessé regorge de chemins et de sentiers pour 
vous balader dans la nature (plans disponibles 
sur le site et téléchargeables sur vos applis de 
randonnées). Des aménagements spécifiques 
ont été faits pour rejoindre plusieurs points 
d’intérêts à vélo : suivez le logo !

PARCOURS PERMANENT D’ORIENTATION
Découvrez ou re-découvrez une animation de 
pleine nature autour de l’étang de Buhel : la 
course d’Orientation ! Avec des balises 
réactualisées, vous avez encore de 
belles balades devant vous ! Plus 

d’infos sur notre site internet.

RANDONNÉE MAZUET
Le fil conducteur de cette randonnée, 
qu’il est proposé de faire à vélo ou à 
pied, est un ensemble de cinq œuvres 
du sculpteur Jean Mazuet situées sur cinq 
sites, également accessibles en voiture.

Se balader sur Plessé

Et pour les autres jours de la semaine, retrouvez la liste 
des entreprises sur www.commune-de-plesse.com/repertoire-
des-entreprises 
(magasins, vente directe à la ferme, services, …).
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 – Mardi : 15h-18h
 – Mercredi : 10h-12h30 et 14h-18h30
 – Jeudi : 15-18h
 – Vendredi : 15h-19h
 – Samedi : 9h30-13h

Sacs surprise : Sélection surprise de livres, revues, 
dvd pour profiter de l’été.

MÉDIATHÈQUE DE PLESSÉ

Des animations gratuites, 

un espace climatisé et une terrasse !

LES P’TITES ANIMATIONS DE L’ÉTÉ Du 2 juillet 
au 31 août

Un été à la médiathèque

3, espace des 3 lieux
02 40 79 76 68
mediatheque@mairie-plesse.fr

Manger local, 
c’est moins banal

Un pique-nique 
sans emballage, 
c’est plus sage

À L’ÉTANG, Je ramène
 les contenants 

aux commerçants

Je prends 
des récipients 
réutilisables

Je recycle 
mes déchets

Des restes, 
ça se partage

même en vacances, on y pense !RÉDUIRE SES DÉCHETS
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«BARD BOX»

Exposition «Les oiseaux de mon jardin», photographies 
de Sylvie Anizon, photographe amatrice de Rieux. À 
découvrir : 20 magnifiques photographies d’espèces 
+ ou - connues d’oiseaux que Sylvie a photographié 
dans son jardin labellisé refuge LPO.
Accès libre aux horaires d’ouverture de la 
médiathèque.
GRATUIT

EXPOSITION PHOTOS D’OISEAUX PAR SYLVIE ANIZON

Du 2 au 30 juillet
Médiathèque

Chants et danses d’ici et d’ailleurs. Retrouvons nous à 
partir de 19h pour écouter, chanter et danser.

Prix libre
07 45 17 28 19 - lachetout@protonmail.com

L’homme-orchestre ! Expérience sonore à 
vivre (rock, reggae, électro, hip-hop, dub…).
GRATUIT

LÂCHE-TOUT ORGANISE SON MARCHÉ UN TEMPS FESTIF

Mardi 2 juillet
17h-23h / 23, rue de la Touche, Le Dresny

Vendredi 5 juillet
Guinguette de Buhel

9h-12h30
Complexe sportif 

Forum des Forum des 
associationsassociations
Samedi 6 juilletSamedi 6 juillet

Rencontres

Inscriptions

Démonstrations

Restauration sur place

Venez à la rencontre des associations 
du territoire : stands, démonstrations, 

restauration sur place.
Mairie de Plessé - 02 40 79 60 14

FORUM DES ASSOCIATIONS

Samedi 6 juillet
9h-12h30 / Complexe sportif

Les évènements de juillet
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Philosophons dès le plus jeune âge afin d’exprimer 
simplement des idées complexes. Ateliers à partir 

d’albums jeunesse, d’extraits de films,...
GRATUIT

Sur réservation au 06 61 11 02 31

ATELIERS PHILO POUR LES ENFANTS

Samedi 6 juillet
10h et 11h30 / Salle Michel Manoll 

(attenante à la médiathèque)

Spectacle de magie avec possibilité d’atelier 
d’initiation à la magie pour les enfants de 7 à 12 ans 
sur inscription.
Participation au chapeau
Inscription : contact@enmemoiredeux.com ou 
06 70 60 33 71

JAZZ LE MAGICIEN

Samedi 6 juillet
18h / Camping de la ferme de la Piardière

La chapelle royale de Carheil est ouverte au public 
tous les premiers dimanches d’avril à octobre ou sur 

demande en contactant l’ACCP (Association des Amis 
de la Chapelle Royale de Carheil-Plessé)  

au 06 88 48 18 54 ou 02 40 79 65 25
GRATUIT

VISITE DE LA CHAPELLE ROYALE DE CARHEIL 

Dimanche 7 juillet
14h-18h / Domaine de Carheil

MARCHÉ ANIMÉ
Dimanche 7 juillet

11h / Place du lion d’Or

SPECTACLE DE MARIONNETTES 
« MILAGROS DE MARIE MAGALHAES »

Une marionnettiste se rend à « L’autre bout du monde ». 
Là-bas, elle y retrouve des personnages clefs de son 

enfance, de sa famille.
GRATUIT
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Dimanche 7 et lundi 8 juillet
14h-18h / Kiosque Buhel

Le Chef de Popotte is not dead, en résidence culinaire.
Sur réservation au 06 52 46 66 95.

REPAS DU CHEF IWAN MACÉ

Jeudi 11 juillet
Vendredi 9 août

19h / Guinguette de Buhel

ATELIER DESSIN ET ÉCOUTE DES OISEAUX AVEC LÉNA MAZILU 

À partir du livre de Léna Mazilu : «Écoute les oiseaux» et du 
panneau Birdie Memory: séance de dessin d’observation.
GRATUIT
Sur réservation au 02 40 79 76 68 ou mediatheque@mairie-plesse.fr

Mercredi 10 juillet
10h / Médiathèque

Construction d’une œuvre à partir d’éléments naturels trouvés 
sur place : osier, écorces, châtaignier... où musiques vertes, 
jouets buissonniers et autres contes se côtoient.
GRATUIT

LAND ART AVEC JEAN-YVES BARDOUL

GIGI BIGOT RACONTE «REDONDAINE»
Dimanche 7 juillet

18h / Kiosque Buhel

Quand les enfants du village du bord de la Vilaine ne 
veulent pas se coucher le soir, ça fait des histoires ... Et la 
rivière, du fond de son lit se désespère. Dans ce conte, le 

quotidien fait bon ménage avec la féérie. 
GRATUIT 

À partir de 6 ans

Chanson folk.
GRATUIT

CONCERT «CAPUCINE» 

Dimanche 7 juillet 
12h30/ La Guinguette de Buhel
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CONCERT DES PETITS CHANTEURS DE BRUXELLES

Depuis plus de 60 ans, la chorale des Petits Chanteurs de 
Bruxelles a pour objectif de permettre à tous les jeunes 
garçons, dès 5 ans, de découvrir les richesses du chant 

polyphonique et de se produire devant un public lors de 
concerts, tournées musicales et autres événements divers. 

Ils feront escale à Plessé le temps d’une soirée.

Vendredi 12 juillet
20h30 / Église de Plessé

Venez pêcher à la ligne, seul ou en duo parent-enfant ! Un 
professionnel de la fédération départementale de pêche 
vous initiera à la pêche au coup et vous fera découvrir les 
richesses du milieu aquatique.
5€ par personne, matériel et carte de pêche fournis.
Réservation en mairie : 02 40 79 60 14 - contact@mairie-plesse.fr

PÊCHE À LA LIGNE

Jeudi 11 juillet 
9h30-12h30/ Rdv parking sud de l’étang

CONCERT « MARDI GRAS NOLA»

Mercredi 17 juillet
Guinguette de Buhel  
Fanfare militante à géométrie variable du Pays de 
Redon, Mardi Gras Nola vous emmène à la Nouvelle 
Orléans découvrir ses standards de jazz et les 
incontournables des brass band second line.
GRATUIT
Association Le Grand Pas
06 75 42 28 56 - lesalentours.fr  

Floriane vous fait découvrir l’univers de la sellerie automobile et 
de l’ameublement (chaises de bar, fauteuils...)

GRATUIT
sans réservation

Contact : 09 81 03 99 71 fgsellerie44@gmail.com

PORTES-OUVERTES : FG SELLERIE 
Mercredi 17 juillet  

9h-18h / 19, route de Savenay
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VIDE-GRENIER

3ème édition du vide grenier organisé par l’Entente 
Sportive Dresny Plessé et L’association des courses 
hippiques de Plessé.
Que ce soit pour chiner ou pour flâner, venez passer un bon 
moment (160 emplacements, non ouvert aux professionnels)
Sur place : buvette , restauration/snacking, moules/frites de 12h à 14h.
Entrée gratuite
Noël Durand - 06 41 81 75 89

Dimanche 21 juillet
8h-19h / Hippodrome

Théâtre mouvement - « Manifeste organique sur le vivre 
ensemble » - Théâtre Gestuel
Deux êtres, deux langages, une rencontre...
C’est une traversée, une expérience. Un manifeste où il s’agit 
de questionner l’autre, les langages, le partage des territoires, 
les nécessités, le corps et les émotions comme outils...
Le jeu est organique, animal. Animal qui pense, qui danse, mots 
au corps, libre de son parcours émotionnel que provoque le 
choc de l’Autre.
Participation au chapeau
Sans réservation

LANGAGEONS-NOUS!

Samedi 20 juillet
18h / Camping de la ferme de la Piardière

MARCHÉ ANIMÉ

Accordéon et percussions pour ambiancer, 
fredonner et pourquoi pas esquisser quelques 

pas de danse en faisant son marché.

GRATUIT

Dimanche 21 juillet
10h-12h30/ Place du lion d’Or

CONCERT «ANTOINE RICHARD»

Chanson swing.
GRATUIT

Dimanche 21 juillet
12h30 / La Guinguette de Buhel
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RONAN LE GOURIEREC, BAROKISTANIA, HAMON MARTIN QUINTET
Vendredi 26 juillet à 20h30

Pour le temps fort du festival itinérant, la ferme des 7 chemins 
accueille 3 formations emblématiques des nouvelles musiques 
traditionnelles bretonnes, Ronan Le Gouriérec, Barokistania et 
Hamon Martin Quintet, pour une soirée centrée sur la danse. 

Entrée : 12€ / 8€ - Bar et petite restauration sur place.

VISITE FERME ET PIQUE-NIQUE PARTAGÉ
Samedi 27 juillet à 9h30

La ferme des 7 chemins et le Grand Pas s’associent pour cette visite 
de la ferme, qui sera suivie par un pique nique partagé à composer 

sur place, avec des produits locaux. 
GRATUIT

FESTIVAL DES ALENTOURS

Du 26 au 27 juillet
Ferme des 7 chemins, Le Dresny

Association Le Grand Pas
06 75 42 28 56 - lesalentours.fr  

Le cirque Alexandro Klissing fera une halte à 
Plessé pour deux jours. 

CIRQUE

Mercredi 24 et jeudi 25 juillet
Buhel

Jeudi 25 et vendredi 26 juillet
14h-18h / Kiosque Buhel
Construction d’une œuvre à partir d’éléments 
naturels trouvés sur place : osier, écorces, 
châtaignier... où musiques vertes, jouets 
buissonniers et autres contes se côtoient.
GRATUIT

LAND ART AVEC JEAN-YVES BARDOUL
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Emeric Tollec vous propose de découvrir la 
fabrication de rhum arrangé à base de fruits 

bios dans ses locaux de la ville Dinais.

GRATUIT
Sans réservation

06 01 64 03 80 – emeric@lamarquenoire.fr
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 

À consommer avec modération.

PORTES OUVERTES : LA MARQUE NOIRE

Samedi 27 juillet
10h-19h / 44, route de Savenay, La Ville Dinais

Soirée organisée par le comité des fêtes de 
Plessé. Animations foraines, bal dansant et 
restauration sur place.
GRATUIT

FEU D’ARTIFICE

Samedi 27 juillet
En soirée

19e édition de la fête des courses le dimanche à partir 
de 14h avec des animations pour les enfants et les plus 

grands. Courses hippiques le dimanche et le lundi.grands. Courses hippiques le dimanche et le lundi.

COURSES HIPPIQUES

Dimanche 28 et lundi 29 juillet
Hippodrome
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Une fresque familiale Punk et Poétique, où chacun 
cherche à se découvrir et nous entraîne dans un 

univers tendrement décalé.
Participation au chapeau

Sans réservation
contact@enmemoiredeux.com ou 06 70 60 33 71

 LES RANDONNEURS NOUVELLE VERSION

Samedi 3 août
18h / Ferme de la Piardière

Passionné par les plantes sauvages depuis son plus jeune âge, 
Jean-Marie Dréan vous racontera mille détails sur leur vie 
secrète. Vous ne verrez plus le paysage de la même façon.
GRATUIT
Réservation en mairie : 02 40 79 60 14 - contact@mairie-plesse.fr

Au programme : activités sur et au bord des canaux, 
apéritifs et pique-nique, musiques et soleil ! 

GRATUIT

BALADE BOTANIQUE DE JEAN-MARIE LE DRÉAN

À DIMANCHE SUR LE CANAL

Dimanche 4 août
10h30-12h30 / Kiosque Buhel

Dimanche 4 août
À partir de 12h / Pont de Saint-Clair - Guenrouët

Les évènements d’AOÛT

Venez pêcher à la ligne, seul ou en duo parent-enfant ! Un 
professionnel de la fédération départementale de pêche 
vous initiera à la pêche au coup et vous fera découvrir les 
richesses du milieu aquatique.
5€ par personne, matériel et carte de pêche fournis.
Réservation en mairie : 02 40 79 60 14 - contact@mairie-plesse.fr

PÊCHE À LA LIGNE

Jeudi 8 août
9h30-12h30/ Rdv parking sud de l’étang
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Le pays de Redon vit entre armor et argoat, mer et 
terre, monde rural et monde urbain. Ses marais, d’où 
sortent des collines peuplées, semblent nous interpeller 
sur l’harmonie à préserver entre la faune et la flore qui s’y 
côtoient. Être ancré dans cette terre tel un chêne au milieu d’un 
champ, être témoin de ce qui nous entoure, l’apprécier et le 
transmettre. Notre présent sera le passé des générations à venir. 
À travers son exposition “Ancrage”, le photographe nous invite à 
porter un regard nouveau et poétique sur cet environnement,à 
fixer ainsi dans nos mémoires les paysages d’aujourd’hui amenés 
à changer, ces images de nature, de « presque sauvage »… 
GRATUIT

EXPOSTION PHOTOS «ANCRAGE» PAR FRED NIOL

Du mardi 6 au samedi 31 août
Médiathèque

Lily Harvest s’inspire des contrées folk 
rock des années 70, de la pop et du son 

grunge des 90’s. On sent l’influence de 
Jeff Buckley & Janis Joplin dans la voix 

profonde et cristalline. Ses chansons respirent 
l’authentique & la communication positive

LÂCHE-TOUT ORGANISE SON MARCHÉ UN TEMPS FESTIF

LILY HARVEST EN CONCERT

Mardi 6 août
17h-23h/ 23, rue de la touche, Le Dresny

Samedi 17 août
18h / Ferme de la Piardière

Chanson saveur folk.
GRATUIT

CONCERT «PIERRE JOSQUIN»

Dimanche 11 août
12h30 / La Guinguette de Buhel

Lâche Tout Plage. Viens avec ta plus belle tenue de plage 
et tes jeux préférés. Dj set jusqu’au coucher du soleil.

Prix libre
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Venez apporter votre touche personnelle au mandala 
géant participatif. Au menu, étalage de pommes 
de pins, alignement de bouts de bois, décoration de 
coquillages... Chaque feuille ou fleur aura sa place. 
Apportez vos ingrédients !
GRATUIT

MANDALA PARTICIPATIF AVEC FRÉDÉRIQUE MINGAM

Dimanche 18 août
14h-18h / Kiosque Buhel

Découvrez l’art du ballon papier pour une création 
originale et retenez votre souffle jusqu’au moment 

de l’envol. 
GRATUIT

DÉCOUVERTE DU BALLON PAPIER AVEC LES SEMEURS D’ÉTOILES

Dimanche 18 août
14h-18h / Kiosque Buhel

Duo Ci-Gît CALE : jazz, swing, musique latine
GRATUIT

CONCERT

Dimanche 18 août
12h / Guinguette de Buhel

Rejoignez Anne au champ et découvrez la floriculture ! 
De la pépinière à la récolte, jusqu’au bouquet fermier, 

elle vous révélera les étapes de la culture en agriculture 
biologique de fleurs à couper, de saison et locales.

GRATUIT
2 départs de visite : 15h et 16h30

Réservation souhaitée 06 10 75 69 92 – 
fermefloraledetrelan@gmail.com

PORTES OUVERTES FERME FLORALE DE TRÉLAN

Mercredi 21 août
15h-18h / La Fontaine au Veau, Le Coudray
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PLESS’TIVAL

Samedi 24 août
16h / Pont Rialland  

Festival familial gratuit dès 16h avec animations et 
spectacles pour enfants en après midi. Dès 19h, 
soirée concerts. Bar et restauration sur place.
GRATUIT
Sans réservation, informations au 06 70 15 05 76

Les animateurs de la Roche vous accueillent pour une 
déferlante de défis pour les jeunes et leurs familles.
GRATUIT

DÉCIBUHEL

Mercredi 28 août
14h-20h / Étang de Buhel

Participez à un atelier céramique sur le marché 
animé par l’association Le Lac à l’Epaule. Vous 

pourrez réaliser un petit oyas en céramique pour 
poser dans un pot de fleur ou un vase ! 

GRATUIT
Réservation conseillée en mairie (10 places). 

Contact : 02 40 79 60 14

ANIMATION CÉRAMIQUE SUR LE MARCHÉ

Dimanche 25 août 
10h - 12h / Place du Lion d’Or
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CONCERT : « LA FIESTAPAPA »

Concert cuivre rock festif.
GRATUIT

Vendredi 30 août
20h30 / Guinguette de Buhel

«Fabrique ton radeau et viens faire la course !» L’après-midi 
se clôturera par un DJ vinyle.
GRATUIT

COURSE DE RADEAU + DJ SET

Dimanche 31 août 
La Guinguette de Buhel

À VENIR en septembre…

03/09/2024 Marché un Temps festif
Lâche-Tout

03/09/24 >
01/10/2024

Exposition aquarelles d’Annick Marin Médiathèque

06/09/2024

19h

Repas du chef Iwan Macé Guinguette de Buhel

08/09/2024 Salon du Livre
Complexe sportif Lucien 

Petit Breton

08/09/2024 Balade gourmande
Anim’Dresny

08/09/2024

18h

Diffusion du film «Monsieur Constant» 

en présence du réalisateur Alan 

Simon

Espace culturel René 

Havard

12/09/24 >
15/09/24

5e édition du Festival Refais les rire Espace culturel René 

Havard

20/09/24
20h

Causerie Chemin de Compostelle 

avec Bernard Le Méné

Médiathèque

21 & 
22/09/24

Journées du patrimoine agricole, 

culturel et fête de village

Mairie

28/09/24 Boum de fermeture de la guinguette Guinguette de Buhel



MAIRIE DE PLESSÉ
02 40 79 60 14
contact@mairie-plesse.fr 
1, rue Jules Verne 44630 PLESSÉ

Retrouvez et suivez @communedeplesse sur  

www.commune-de-plesse.com

HORAIRES D’OUVERTURE :
Lundi 9h-12h 14h-17h
Mardi 9h-12h 
Mercredi  9h-12h 14h-17h
Jeudi 9h-12h 14h-17h
Vendredi 9h-12h 14h-17h
Samedi 9h-12h

C o m m u n e  d e

plessé inclusif

La base de loisirs de BUHEL propose un 
circuit pour Personnes à Mobilité Réduite, 
des tables de pique-nique et pontons de 
pêche adaptés aux fauteuils roulants, un 
tiralo (fauteuil roulant de baignade). La 
guinguette est accessible à tou.te.s.

Les aménagements cyclables sécurisés constituent 
aussi des cheminements praticables en fauteuil.

Nombreux sont les gites permettant l’accueil de 
personnes porteuses de handicap, Nombreuses sont les 
structures de loisirs ayant la volonté d’être inclusives : 
retrouvez la liste de ces structures sur le site  
https://www.commune-de-plesse.com/culture-
loisirs-sports/plesseinclusif


